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On dit souvent du chien guide qu’il est les yeux de son maître, mais on oublie qu'il est parfois cette
petite étincelle qui permet de grands changements. Découvrez comment Charlène et Régine [1] ont
vu leur vie bouleversée par l’arrivée de leur compagnon à quatre pattes. Avec lui, tout est devenu
possible et même le plus simple : profiter de la vie.

« J’ai retrouvé ma vie d’avant… » - Charlène
 

Malvoyante de naissance, Charlène perd définitivement la vue après la naissance de son deuxième
enfant. L’arrivée d’Obélix, son chien guide, lui a permis de concilier sa vie professionnelle et sa vie
de maman et de connaître des pas plus assurés auprès de ses enfants.

Son chien guide idéal, Charlène l’avait imaginé : un petit berger allemand assez indépendant mais il
faut dire que c’est un tout autre profil qui lui est proposé, un Labrador de 33 kg très pot-de-colle
selon ses dires. « Je dois avouer que le choix de l’Association des Chiens guides des Centres Paul
Corteville a été excellent. Après quelques semaines à la maison, Obélix s’est totalement adapté. »

Ses enfants ont accueilli avec joie ce nouveau compagnon de jeu très câlin et protecteur. Ils
ont très vite compris que pour eux aussi la vie allait être facilitée. Habitués à ne pas trop
s’éloigner pour que leur mère puisse les entendre, ils bénéficient désormais d’un peu plus de lest
pour leur plus grand bonheur. Charlène peut désormais venir les chercher seule à l’école, les
accompagner à leurs activités sportives. « Ils sont fiers d’avoir une maman qui a le droit de
venir avec un chien, parce qu’il est exceptionnel. »

Mais les changement permis grâce à Obélix ne s’arrêtent pas là. Après le confinement, l’entreprise
où Charlène travaille lui propose un poste adapté compte tenu de sa cécité. Obélix devient très
vite la nouvelle mascotte de ses collègues. « Ils avaient vu ma détresse quand j’ai perdu la vue : je
ne savais plus me débrouiller, ils venaient me chercher le matin… Maintenant, je viens seule et cela
normalise les relations. » Elle a également retrouvé le plaisir de la spontanéité et de
l’autonomie. « Je peux passer un coup de fil en marchant, je peux aller à la boulangerie sans avoir
besoin d’anticiper, désormais, les trajets sont synonymes de plaisir et non de stress ! J’ai retrouvé
ma vie d’avant. » Un chien guide implique certes des contraintes mais selon elle, cela n’est rien
comparé à la sécurité qu’Obélix lui apporte au quotidien. « Je ne me verrais pas sans lui ! »

 

Retrouvez le témoignage complet de Charlène dans notre revue Les Yeux de son Maitre n°133 [2]

Soutenez-vous aussi nos actions pour remettre plus de chiens guides [3] 
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