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La FFAC est affiliée à la Fédération 
Internationale du Chien Guide (IGDF).

Septembre apporte la promesse d’une saison pour 
recommencer, inventer et avancer ensemble. Pour 
notre mouvement, cette rentrée est aussi celle  
d’un élan collectif, nourri par votre fidélité, votre 
générosité et votre engagement à nos côtés.

Dans ce nouveau numéro, partez à la rencontre 
d’étudiantes et d’étudiants déficients visuels, pour qui 
le chien guide n’est pas seulement un soutien : c’est 
une clé d’émancipation, un compagnon de liberté, un 
lien qui fait tomber les barrières invisibles du quotidien 
universitaire.

Le second épisode de notre feuilleton « De chien à 
guide » vous emmène aux côtés d’Alto, dans ses 
premiers pas à l’école des chiens guides. Chaque 
hésitation, chaque progrès dessine déjà le chemin  
de la personne qu’il accompagnera un jour, et dont il 
changera la vie.

Nous explorons aussi la médiation animale à l’école, où 
la simple présence d’un chien suffit parfois à apaiser 
les tensions, réenchanter les apprentissages et crée un 
lien que les mots ne sauraient toujours dire. Ce lien, 
nous le célébrons aussi à travers la Journée des Chiens 
Guides du 28 septembre prochain : un moment festif 
et fédérateur à vivre dans chacune de nos associations.

Mais il est parfois des liens qui se brisent trop tôt. Nous 
rendons hommage à Stévy Gallard, jeune moniteur de 
chiens guides, qui a œuvré avec cœur à éduquer des 
chiens guides. Il appartient désormais à chacun de 
prolonger cette chaîne d’humanité qui ne demande 
qu’à grandir.

C’est grâce à vous que cette chaîne se renforce jour 
après jour, qu’un chien devient guide, qu’une personne 
retrouve de l’autonomie et que nos équipes poursuivent 
leur mission. 

À l’heure où commence une nouvelle saison, notre 
volonté d’agir n’a jamais été aussi forte. À vous toutes 
et tous, un immense merci, au nom de tous les 
membres de la Fédération Française des Associations 
de Chiens Guides d’Aveugles, pour votre soutien fidèle 
et inspirant.
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Très vite, Stévy s’intègre à la vie de 
l’association Les Chiens Guides 
d'Aveugles de Provence Côte d'Azur, 
Corse. Son altruisme, sa gentillesse et 
sa bonne humeur communicative 
ont conquis tous ceux qui l’ont croisé. 
Il choisit alors d’aller plus loin, en 
intégrant la formation de moniteur 
de chiens guides d’aveugles.

Cette formation de deux ans l’a 
conduit à maîtriser l’ensemble des 
dimensions du métier : l’éducation 
du chien guide, bien sûr, mais aussi la 
transmission auprès des familles 
d’accueil, la connaissance fine du 
comportement canin, les gestes de 
premiers secours, la relation à 
l’humain. Autant de savoirs et de 
savoir-faire qu’il a su incarner avec 
rigueur et douceur. 

En 2022, diplôme en poche, il devient 
moniteur. RASTA, PAPRIKA, RAIN-
BOW, SALSA, SMOOTHY, SUNDAY, 

TUTTI, TWIST, TAIGA, TAYA, TIXI, 
UBBLE, URKA et UKA… Tous ces 
chiens sont devenus guides grâce à 
lui. Ils sont aujourd’hui les témoins 
vivants de son travail, de sa rigueur et 
de son amour pour cette mission.

Stévy est décédé à 30 ans lors d’une 
randonnée en Slovénie, pendant ses 
congés. Sa disparition a été un choc 
immense pour ses collègues, ses 
proches et sa compagne Mathilde. 
Stévy était un collègue apprécié de 
toutes et tous. La foule présente lors 
de ses obsèques en témoigne. Les 
chiens guides étaient présents ainsi 
que ses frères d’armes. 

Nous garderons de lui l’image d’un 
professionnel passionné, enthou-
siaste, profondément humain. Grâce 
à lui, aujourd’hui, quatorze chiens 
guident celles et ceux qui en ont be-
soin, et portent, à leur façon, un peu 
de sa présence.

Arrivé en 2020 au centre d’éducation Pierre Aicard d’Éze en tant 
qu’animalier, Stévy Gallard venait tout juste de quitter l’Armée de Terre, 
après cinq années comme maître-chien. Avec son malinois IOMBA, il formait 
un binôme soudé, marqué par la discipline, l'engagement et une complicité 
instinctive avec les animaux.

HOMMAGE À STÉVY GALLARD, 
MONITEUR DÉVOUÉ

HISTOIRE DE VIE
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Parmi les temps forts, David Maynard, Directeur 
Général de l’IGDF, souligne l’apport précieux des 
associations françaises et évoque l’ambition de faciliter 
l’expression de chacun grâce à l’interprétation par 
intelligence artificielle.

Touché personnellement par la déficience visuelle, 
David Maynard affirme : « Ce que j’aime, c’est construire 
des solutions concrètes pour que chaque personne 
aveugle puisse mener la vie qu’elle souhaite. »

Au cœur de ce séminaire : le partage de pratiques,  
la mise en réseau et la volonté de consolider les 
évolutions récentes avant de lancer de nouveaux 
projets. Un événement unanimement salué par les 
participants français, venus partager des moments 
forts de fraternité et d’inspiration internationale.

LES CHIENS 
GUIDES  
AU SÉMINAIRE 
INTERNATIONAL
Du 16 au 22 juin 2025, près de  
350 professionnels du monde entier 
se sont réunis à Warwick (Royaume-
Uni) pour le séminaire international 
organisé par la Fédération 
Internationale du Chien Guide (IGDF). 
La France y était bien représentée 
avec 32 délégués issus du 
mouvement fédéral.

VIE DE LA FÉDÉRATION

Les Yeux de son Maître - Septembre 2025

L’événement festif et solidaire de notre 
réseau fait son grand retour ! « La Journée 
des Chiens Guides » aura lieu le dimanche 
28 septembre dans toutes nos associations 
fédérées ! Le crédo de ces journées portes 
ouvertes : sensibiliser le public à la réalité 
du handicap visuel et de mettre en 
lumière notre chaîne de solidarité sans 
qui il ne serait pas possible de remettre 
gratuitement des chiens guides à des 
personnes aveugles ou malvoyantes.

C’est gratuit et ouvert au public !

Au programme : 
	Visites des locaux

	 Démonstrations d’éducation  
et de guidage, 
	Rencontres avec les chiens guides,  
les éducateurs, les familles d’accueil, 
les bénévoles

	 Ateliers et jeux de sensibilisations 
immersifs au handicap visuel  
et au chien guide
	Tombolas

	 Remises officielles de chiens guides 
	Villages associatifs et bien plus encore 

Un moment unique pour vivre, 
comprendre et soutenir notre mission !

K	 Retrouvez la liste des 
associations participantes  
et leurs programmes sur : 
lajourneedeschiensguides.fr

La Journée des Chiens 
Guides revient
le 28 septembre ! 
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L'ACTU DE NOS MEMBRES

Nouvelle offre des Centres 
Paul Corteville : l’Aide à la 
Vie Journalière (AVJ)

Les Centres Paul Corteville élargissent 
leur accompagnement en proposant 
une nouvelle aide à domicile dédiée 
aux personnes en situation de 
handicap visuel : l’Aide à la Vie 
Journalière (AVJ).

Au-delà de la mobilité, la déficience 
visuelle complique souvent les gestes 

Le vendredi 13 juin 2025, à l’Assemblée 
nationale, l’École de Chiens guides de 
Paris a été honorée d’une distinction 
prestigieuse : le Trophée des Aidants, 
décerné par l’Association Nationale 
des Membres de l’Ordre National du 
Mérite (ANMONM).

Ce prix récompense les initiatives 
exemplaires portées par des citoyens, 
entreprises ou associations engagés 
auprès de celles et ceux qui en ont 
besoin. À travers cette reconnais-
sance, c’est toute la chaîne de solida-
rité du mouvement chien guide  
qui est mise à l’honneur : salariés,  
familles d’accueil, bénévoles, dona-
teurs, testateurs et partenaires, 
maîtres de chiens guides… Tous unis 
par une même conviction : rendre 
l’autonomie accessible.

L’École de Paris a été saluée pour son 
engagement quotidien auprès des 
personnes aveugles ou malvoyantes, 
et pour l’impact concret de ses 
actions sur leur qualité de vie.  
Au-delà des chiens guides 
remis gratuitement, ce 
sont des parcours de vie 
qui changent, des liens 
qui se tissent, et une 
société plus inclusive qui 
se construit.

Ce trophée est un 
encouragement pour 
continuer à œuvrer avec 
passion, rigueur et 
humanité.

du quotidien : préparer un repas,  
trier son linge, faire ses courses,  
utiliser son téléphone ou gérer ses 
documents. Grâce à leurs instruc-
teurs en autonomie, les Centres  
Paul Corteville proposent désormais 
une rééducation personnalisée, dis-
pensée à domicile, pour retrouver de 
l’autonomie dans tous ces domaines.

Entretien du logement, préparation 
des repas, gestion du budget, soins 
personnels, communication numé-
rique… Chaque accompagnement 
s’adapte aux besoins, aux priorités et 
au rythme de la personne. L’objectif : 
renforcer les capacités sensorielles 
restantes et favoriser l’autonomie 
grâce à des techniques gestuelles et 
des outils adaptés. Entièrement prise 
en charge grâce aux dons, cette offre 
innovante s’adresse à toute personne 
déficiente visuelle rencontrant des 
difficultés dans sa vie quotidienne.

Les Centres Paul  
Corteville ont pour 
mission d’améliorer  
la mobilité et renforcer 
l’autonomie des 
personnes aveugles ou 
malvoyantes. Pour cela, 
ils forment et confient 
GRATUITEMENT des 
chiens guides aux 
personnes déficientes 
visuelles.

L’École de Chiens 
Guides pour aveugles 
de Paris (Île-de-France) 
est une association 
reconnue d’intérêt 
général qui fournit aux 
personnes déficientes 
visuelles les moyens 
d’acquérir une meilleure 
autonomie grâce à 
l’accompagnement d’un 
animal fidèle, attentionné, 
chaleureux et éduqué 
pendant près de deux 
ans pour répondre, 
le moment venu, aux 
contraintes de leur 
handicap au quotidien

CHIENS GUIDES D’AVEUGLES

CENTRES PAUL CORTEVILLE

L’École de Chiens Guides de Paris reçoit le Trophée des 
Aidants à l’Assemblée nationale
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DOSSIER

Un compagnon au cœur de la vie 
étudiante

Quitter le domicile familial, découvrir 
une nouvelle ville, apprendre à se  
débrouiller seul : la vie étudiante 
marque souvent un tournant vers 
l’émancipation. Pour les jeunes en  
situation de déficience visuelle, le 
passage à l’enseignement supérieur 
rime avec espoirs — et défis concrets. 
Comment rejoindre le campus en 
toute autonomie ? Comment appri-
voiser un environnement inconnu ? 
Et pour ceux qui accueillent un futur 
chien guide, comment intégrer la 
mission d’éducation canine dans un 
quotidien déjà dense ?

En France, entre 2 500 et 3 000 étu-
diants aveugles ou malvoyants 
suivent des études supérieures, selon 
les estimations de l’INSHEA*.

Apprendre, vivre et s’engager avec 
un chien guide

Sylvain, 22 ans, Paris. 
Une nouvelle indépendance  

sur les bancs de la fac 

Sylvain, étudiant non-voyant prépare 
le CAPES d’histoire. Mitsou, sa chienne 
guide aujourd’hui retraitée, l’a accom-
pagné du lycée jusqu’à l’université. 
L’adaptation passe d’abord par le  

repérage des trajets, la gestion des 
imprévus (voitures sur les trottoirs, 
chantiers, arrêts de bus déplacés) et  
le soutien constant des enseignants. 
Sur le campus, Mitsou apprend à  
reconnaître les chemins, escaliers, 
salles — non sans quelques « couacs » 
au début. 

Sylvain souligne également 
l’importance du soutien émotionnel 
dans les moments tendus du 
quotidien universitaire : « C'est un 
compagnon en bonne et due forme, 
d’un point de vue affectif aussi. Quand 
on est non-voyant, les étudiants 
hésitent à venir vers nous. Avec 
Mitsou, les conversations s’engagent 
plus facilement, même si elles 
tournent souvent autour du chien ! »

Le duo incarne ce que la présence 
d’un chien guide transforme dans un 
parcours étudiant : l’autonomie bien 
sûr, mais aussi la confiance et 
l’insertion sociale.

Romane, 20 ans, Douai.  
Une construction identitaire  

née de la complicité

À Douai, Romane, étudiante en droit, 
partage son quotidien avec Nitro 
depuis ses 14 ans. Elle mesure 
combien ce lien a façonné sa 

ÉTUDIER AVEC UN CHIEN GUIDE 
Sylvain et Mitsou
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Une journée avec 
chien guidesur  

un campus -  
Mode d'emploi



Romane et Nitro
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personnalité. Avant Nitro, elle 
dépendait de sa famille ou de sa 
canne. Son arrivée marque un 
tournant : liberté, confiance et 
émancipation du cercle familial. Leur 
routine quotidienne s’organise 
naturellement, entre balade matinale, 
trajet en fac et présence de Nitro en 
amphis, TD et cantine…Romane veille 
aussi à adapter son logement aux 
besoins de Nitro — une attention 
d’autant plus importante que depuis 
quelque temps, le foyer accueille un 
autre chien guide. « Mon copain a 
également un chien guide, donc les 
deux cohabitent. Je pense que ça les 
aide aussi à s’adapter, à ne pas être 
trop perdus. » 

S’engager comme étudiant famille 
d’accueil, apprendre à transmettre

Naomi, 25 ans, Paris.  
Un quotidien discipliné 

Naomi, en master RH en alternance, 
découvre la famille d’accueil lors 
d’une journée portes ouvertes en 
2023. « On voulait un chien avec mon 
conjoint, une amie m’a suggéré de 
tester. Mon entreprise est pet friendly, 
l’école était partante, on a foncé. »

Aujourd’hui, avec le petit Vizir, ils ont 
un quotidien bien rempli : « J’ai un 
rythme de 4 jours au travail, 1 jour à 
l’école, parfois une semaine complète 
en cours. » Sur le campus, pour Naomi 
le mot d’ordre est anticipation.  
« J’arrive en avance, Vizir explore, puis 
je le mets à sa place, au calme. Il dort 
à côté de moi pendant les trois heures 
de cours – avec les pauses pipi bien 
sûr ! » La transmission éducative est 
centrale, chaque difficulté est 
partagée avec son moniteur. Cette 
expérience impacte aussi les 
habitudes personnelles du couple. 
« Ça nous discipline beaucoup plus, 
ça nous oblige à sortir, à casser la 
routine. On teste de nouveaux 
parcours, de nouveaux magasins,  
on cherche à lui faire découvrir un 
max d’environnements. » Vizir, qui 
accompagne Naomi y compris dans 
les moments-clés de sa vie – « il était 
là à notre mariage ! » – incarne une 
aventure intime. 

Défis partagés, expériences uniques

Bénéficiaire ou famille d’accueil,  
impose de repenser l’organisation  
et l’espace de vie. Le quotidien  
demande aussi une adaptation du 
rythme comme planifier les sorties, 
intégrer les pauses et besoins du 
chien dans les études ou anticiper les 
semaines de partiels ou les stages.

Devenir plus autonome, se confronter 
aux séparations, accueillir la nouveau-
té à chaque étape… L’aventure foi-
sonne d’émotions et de remous  
personnels. Naomi, marquée par la 
réforme puis le départ de son premier 
chiot, Virgule, confie « On s’attache,  
on l’a vu grandir, progresser… c’est dur 
de les voir partir, mais on reste fier de 
leur parcours. » Chez les bénéficiaires 
aussi, ce passage est une vraie mue. 

« Tourner la page, ce n’est pas juste 
changer de chien : c’est clôturer toute 
une partie de ma vie… pour démarrer 
une nouvelle aventure d’adulte. » 
(Romane)

Au-delà de la tendresse et des 
souvenirs atypiques, chaque anecdote 
démontre un même pouvoir : celui du 
chien guide de bouleverser les codes, 
de rassembler, et de faire évoluer la 
perception du handicap

L’impact du don – Vous aussi, vous 
pouvez faire partie de l’aventure

Former un chien guide représente un 
investissement moyen de 25 000 €. 
Grâce aux dons, les associations 
peuvent accompagner les jeunes 
bénéficiaires tout au long de leur 
parcours, soutenir les familles 
d’accueil étudiantes et proposer des 
formations de haute qualité. En 
soutenant la formation d’un chien 
guide, vous aidez un jeune à grandir, 
apprendre et s’épanouir pleinement. 

* INSHEA – “Repères statistiques sur 
l’inclusion des étudiants handicapés dans 
l’enseignement supérieur”, dernières 
estimations nationales, 2023-2024.
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Le portail se referme derrière lui. Il 
regarde brièvement en arrière, son 
museau frémit, ses oreilles bougent… 
mais c’est une transition ordinaire, 
presque routinière. Il connaît déjà les 
lieux. Il y a fait plusieurs séjours courts, 
croisé d’autres chiens, vu passer des 
éducateurs. Et Thomas, son référent, 
ne lui est pas inconnu. À pas calmes,  
il franchit la grille à ses côtés. Ce  
n’est ni une rupture, ni un grand 
bouleversement — juste la suite 
logique de son parcours.

Un nouveau chapitre s’ouvre.

Bienvenue à l’école des chiens 
guides Alto

Alto explore les lieux en longe, enca-
dré par Thomas. Truffe en avant, il  
renifle et mémorise chaque odeur 
nouvelle. Dans les allées ombragées, 
des chiens adultes avancent d’un  
pas sûr et fier aux côtés de leurs  
moniteurs. Partout, on perçoit l’effer-
vescence discrète des plus jeunes qui 
jouent entre deux exercices. Il y a ici 
une énergie canalisée, vive mais posée. 

Dans son box, Alto retrouve un espace 
préparé avec soin : un couchage 
confortable, ses jouets, une 
couverture familière pour l’aider à se 
sentir chez lui. Il tourne un instant 
pour s’approprier ce nouveau coin, 
observe la gamelle placée à portée.  
À ses côtés, un « ancien » habitué des 
lieux l’accueille à sa manière—un 
regard doux et rassurant, et déjà, une 
invitation au jeu. Cette présence 
amicale devient aussitôt un repère 
précieux. Thomas s’approche. Une 
caresse, une friandise. Alto s’étire, 
pose sa tête sur le coussin douillet… 
un soupir de contentement glisse 
entre ses babines.

Dès les premiers jours, les exercices 
commencent. Alto apprend à ap-
prendre. Il retrouve le harnais, qu’il a 
déjà porté en sortie avec sa famille 
d’accueil, même si ce nouvel équipe-
ment, plus robuste, demande un pe-
tit temps d’adaptation. Il mâchonne 
un peu la sangle, donne un petit coup 
de patte… l’habitude revient rapide-

DE CHIEN À GUIDE 
Épisode 2/3 - Pas à pas vers l’autonomie 

FEUILLETON

08

Alto a bien grandi. Grâce à sa famille d’accueil, il a 
découvert le monde ces 12 derniers mois, appris les 
premières règles, et surtout, tissé un lien fort avec ses 
humains. Il connaît désormais la ville, les bruits, les 
enfants, les transports, les inconnus qui tendent une 
main. Après avoir passé avec succès les derniers tests 
d’évaluation, il est prêt.
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ment. Thomas accompagne les pro-
grès avec patience, encouragements, 
caresses, et souvent une séance de 
jeu pour célébrer les étapes franchies. 
Ensemble, ils avancent.

Certains jours réservent leurs propres 
défis. Lors d’une session matinale, un 
orage gronde soudain. Les gouttes 
tambourinent sur la tôle, le tonnerre 
roule. Alto s’arrête, inquiet, oreilles 
plaquées, queue basse. Thomas pose 
sa main sur son dos, attend que le 
chien se calme, puis, d’une voix 
apaisante : « Ça t’impressionne, hein ? 
Mais je suis là… Respire, tout va bien. » 
Quelques pas plus tard, Alto retrouve 
confiance. Ce petit incident deviendra 
l’un des exercices de résilience qui 
forgent son caractère.

La marche au pied devient un rituel 
quotidien. Alto apprend à ignorer les 
pigeons, à ne pas s’arrêter devant 
chaque tronc d’arbre. Pas facile pour 
un jeune chien curieux. Un jour, c’est 
un chat qui traverse la cour en 
trottinant. Alto bondit, la laisse 
tendue. Thomas s’arrête. Un silence.  
« Doucement, Alto, concentre-toi », 
glisse Thomas. Puis il recommence 
l’exercice. Patience, constance.

Les premiers ordres se complexifient : 
« Stop », « Gauche », « Avance ». 
Chaque mot devient une indication, 
chaque geste une responsabilité. 

Petites victoires, grands espoirs

Un matin, l’exercice est plus délicat : 
simuler un trottoir encombré. Une 
barrière, une poubelle, un passant en 
faux déséquilibre. Alto hésite. Il 
observe, cherche un passage sûr. Et 
puis, il s’élance, contourne doucement 
l’obstacle, s’arrête juste devant les 
marches. Thomas ne dit rien tout de 
suite. Il se baisse, entoure le cou d’Alto 
de ses bras en lui murmurant « Bravo, 
mon grand. »

Dans ce moment suspendu, quelque 
chose bascule. Ce n’est plus seule-
ment un chiot en formation. C’est un 
futur guide, un compagnon fiable, 
attentif, volontaire. 

Ces derniers jours, Alto a appris à 
s’arrêter devant une porte, à montrer 
les escaliers, à garder son calme dans 
un tramway bondé. Sans saisir encore 
tous les enjeux, il sait que faire plaisir 
à son éducateur lui fait du bien.

Chaque progrès, chaque petite 
victoire, n’est jamais le fruit du hasard. 
Derrière ces réussites, il y a des mois 
de travail, de dévouement, et de 
présence humaine.

Une aventure collective

Alto progresse, mais jamais seul. 
Derrière chaque pas bien placé, 
chaque obstacle contourné, il y a 
Thomas, son éducateur, qui lui 
consacre du temps et une attention 
de chaque instant. Il y a aussi les 
soigneurs, les vétérinaires partenaires, 
les formateurs qui partagent leur 
expérience… et ceux qu’Alto ne voit 
pas, mais qui comptent tout autant.

Et bien sûr, il y a sa famille d’accueil 
qui lui a transmis, pendant des mois, 
les premières bases avec tant de ten-
dresse. Un lien précieux qui reste vi-
vant grâce à Thomas. Régulièrement, 
il partage des nouvelles d’Alto — pho-
tos de ses premiers exercices, vidéos 
de ses progrès, parfois un appel pour 
raconter une anecdote marquante. 

Durant les six derniers mois, Alto a 
beaucoup appris. Ses gestes sont 
plus sûrs, ses réactions plus posées. 
Dans son regard, il y a comme un 
début de sagesse. Il écoute, anticipe, 
ajuste son pas à celui de son 
éducateur. Il a gagné en calme, en 
maîtrise. Bientôt, une nouvelle 
rencontre bouleversera sa vie. Il ne le 
sait pas encore, mais quelque part, 
une personne l’attend déjà.

Le plus beau chapitre de son histoire 
ne fait que commencer. Grâce à vous, 
d’autres chiens guides pourront faire 
de même. Qui sera la personne qui 
comptera désormais sur Alto ?

À suivre…

Les Yeux de son Maître - Septembre 2025

Thomas, 
éducateur de 
chiens guides 

Thomas est un 
éducateur 
passionné, patient 
et attentif. Chaque 
jour, il consacre  
du temps à 
comprendre les 
besoins d’Alto, en 
alternant douceur, 
renforcement 
positif par le jeu et 
rigueur nécessaire 
à l’apprentissage. 
Sa vocation est 
d’accompagner  
ces chiens vers 
l’autonomie 
complète, avec ne 
attention constante 
à leur bien-être 
émotionnel et 
physique.
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Une réponse sensible face à un 
climat scolaire sous tension

Difficultés de concentration, agita-
tion, tensions entre élèves… La qualité 
du climat scolaire interroge. Selon 
une enquête de la DEPP (mars 2023), 
37 % des enseignants du primaire 
font face à des attitudes de mépris, 
27 % à des contestations. Parallèle-
ment, l’INSERM estime que 5,9 % des 
moins de 18 ans sont concernés par le 
trouble du déficit de l’attention avec 
ou sans hyperactivité TDAH, soit un à 
deux élèves par classe.

Face à ces défis, certains établisse-
ments expérimentent la médiation 
animale : un animal formé, souvent 
un chien, intervient aux côtés d’un 
professionnel qualifié. Ce lien crée un 
espace émotionnel sécurisé où les 
apprentissages reprennent sens.

À Vauvert (Hérault), deux labradors, 
Iris et Platon, accompagnent les  
collégiens depuis 2020, dans un  
projet soutenu par l’académie de 
Montpellier et la CARDIE. L’animal 
apaise, réduit le stress, facilite la 
concentration. Caresser ou observer 
l’animal engage même les élèves les 
plus en retrait.

Cette pratique gagne du terrain,  
appuyée par des équipes éducatives 
sensibles à ses bienfaits. Selon l’asso-
ciation Interlude Animal*, la présence 
d’un animal bien formé apaise, réduit 
le stress et facilite la concentration, 
notamment chez les élèves en  

difficulté. Caresser ou observer  
l’animal favorise l’implication d’élèves 
habituellement en retrait ou agités.

Des études internationales confir-
ment ces effets. En mars 2025, la Cité 
des sciences publie une bibliographie 
sur les animaux à l’école. Mais la  
pratique exige un encadrement 
strict : formation, validation de  
l’animal, autorisation parentale… **.  
Si la recherche reste balbutiante  
en France, la médiation animale  
apparaît comme un levier éducatif 
complémentaire.

Une pratique en essor, à encadrer 

Si les effets sont prometteurs, la  
médiation animale ne s’improvise 
pas. Son déploiement suppose un 
cadre strict, validé par les référentiels 
professionnels. France Compétences, 
La Dépêche Vétérinaire ou Humani-
malis rappellent l’importance d’un 
encadrement pluridisciplinaire : ingé-
nierie de projet, bien-être animal,  
accompagnement pédagogique, 
gestion des risques. Mais pour se  
développer, cette pratique a besoin 
de soutien.

Apaiser une classe, redonner confiance 
à un enfant, ouvrir de nouveaux che-
mins vers l’apprentissage… Voilà ce 
que permet, parfois, la présence d’un 
animal. À l’heure où l’école cherche de 
nouvelles clés pour relever des défis 
complexes, la médiation animale offre 
une piste profondément humaine.

LA MÉDIATION ANIMALE À L’ÉCOLE : 
UN LIEN QUI APAISE, UN LEVIER  
POUR APPRENDRE

UN AUTRE REGARD

Le saviez-vous ? 

La médiation 
animale est déjà 
bien implantée 
dans les EHPAD  
et établissements 
de santé, où elle 
contribue à réduire 
le stress, à stimuler 
les interactions 
sociales et à 
renforcer le bien-
être des résidents. 
Selon l’association 
Anisen, spécialisée 
dans la stimulation 
en établissements 
de santé, ces 
interventions 
améliorent la 
qualité de vie  
des résidents et 
renforcent le lien 
social au sein  
des structures 
médicalisées.

Aujourd’hui,  
l’école devient un 
nouveau terrain 
d’expérimentation.

Moins de stress, plus de concentration… et un 
climat apaisé : dans un contexte scolaire sous 
tension, la médiation animale ouvre des pistes 
nouvelles. Une approche douce, incarnée, 
déjà adoptée par plusieurs établissements. 

* Interlude Animal, « Comment la médiation 
animale améliore l’attention et la concentra-
tion des élèves », novembre 2024, consul-
table en ligne.

** Cité des sciences et de l’industrie, « Quelle 
place pour les animaux à l’école ? », 
bibliographie documentaire, mars 2025, 
consultable en ligne.
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La Fédération Française des Associations de Chiens guides d'aveugles (FFAC) vit et agit grâce  
à la générosité du public, grâce aux dons et legs qu'elle reçoit, GRÂCE A VOUS. Aidez-nous !
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La FFAC et les Associations fédérées ne font ni démarchage téléphonique ni vente à domicile (calendriers, cartes de parrainage, dons, etc.).
L’UNADEV ne fait pas partie de la FFAC et n’est pas une association de chiens guides fédérée. 

Bon de Soutien (À retourner à : FFAC,  
71 rue de Bagnolet  
75020 Paris) 

	Oui, pour élever, éduquer et offrir 
plus de chiens guides aux personnes 
déficientes visuelles, je fais un don de :

	 Veuillez trouver ci-joint mon versement  
par chèque à l’ordre de la FFAC.

	 Je recevrai le reçu fiscal qui me permet de réduire mes impôts 
des deux tiers du montant de ce don et permet à la FFAC d’agir 
trois fois plus.

 25 €	  50 €	  100 €	  200 €

 À ma convenance : ........................................................... €

Les informations recueillies sur ce formulaire sont enregistrées dans un fichier informatisé par la Fédération Française des Associations de Chiens guides d'aveugles. Elles sont destinées au service des relations donateurs et aux tiers mandatés par la FFAC 
à des fins de gestion interne, pour répondre à vos demandes et faire appel à votre générosité. La FFAC s’engage à ne pas sortir les données en dehors de l’Union Européenne. Ces données peuvent faire l’objet d’un échange à des tiers du secteur caritatif. 
Vous pouvez vous y opposer en cochant la case ci-contre : . Conformément à la loi « informatique et libertés », vous pouvez vous opposer à l’utilisation de vos données à caractère personnel ou y accéder pour leur rectification, limitation ou effacement, 
en contactant : Service relations donateurs - FFAC - 71 rue de Bagnolet – 75020 Paris. Tél : 01.44.64.89.89. Elles sont conservées pendant la durée strictement nécessaire à la finalité précitée.

Mes coordonnées : 

Nom : ..........................................................................  Prénom : ................................................

Adresse : ............................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

Code postal :   Ville : ...................................................................................

Nous appliquons la réglementation 
sur la protection des données 
(RGPD). Les règles relatives à vos 
données personnelles sont en 
vigueur : 
•	 Pouvoir consulter à tout moment 

les données en notre possession 
vous concernant 

•	 Fournir des informations sur les 
données que nous recueillons et 
la façon dont nous les utilisons.

La FFAC a toujours apporté une 
attention particulière à la 
sécurisation et l'utilisation des 
données. Sachez que vos droits, 
notamment de suppression des 
données vous concernant, sont 
applicables. 

LE MOT DES DONATEURS
Pour plus 

d’information, 
contactez le service 
relations donateurs :  

Mame Seck :  
01 44 64 89 89 

ou Alice Larivière :  
01 44 64 88 61 

Je suis donatrice depuis plus de dix ans à la FFAC. Je suis heureuse de 
savoir que mon don bénéficie à l’ensemble des associations d’éducation 
de chiens guides car j’aurais du mal à choisir. Participer au centre des 
naissances des chiens me donne le sentiment de contribuer à votre mission 
dans son ensemble.

Savoir que mon aide permet de former les 
éducateurs de demain est une fierté pour moi. Tant 
que vous continuerez votre action, je maintiendrai 
mon don mensuel dans la joie partagée avec ces 
personnes à la vie ainsi transformée… et à celles qui 
attendent pleine d’espoir d’être comblées. 

À tous, bon courage, passionnément ! Mme D.

Chère madame, 

Un grand merci pour votre soutien et votre fidélité. Cela fait plus de 50 ans 
que nous œuvrons au sein d’une chaîne de solidarité et nous travaillons 
d’arrache-pied afin d’éduquer des chiens guides efficaces tout en préservant 
le bien-être de ce meilleur ami de l’homme. Bien entendu, nous continuons 
de soutenir nos associations fédérées sans qui rien ne serait possible et à 
développer nos missions pour que chaque personne aveugle ou malvoyante 
qui demande un chien guide puisse avoir accès à ce formidable compagnon 
de vie. Nous n’oublions pas que pour chaque duo réuni, c’est un pas vers le 
meilleur pour une personne qui a perdu la vue. Votre don contribue à la lui 
rendre. Un grand merci pour votre soutien.

 

Alice Larivière, Chargée de relations donateurs

71 rue de Bagnolet - 75020 PARIS  
Tél : 01 44 64 89 89 

E-mail : federation@chiensguides.fr  
www.chiensguides.fr  

Association sans but lucratif - Loi 
1901 - C.C.P. La Source 33.706.50 R 
- Reconnue d’Utilité Publique par 

Décret du 26 août 1981



Je souhaite recevoir la brochure d’information sur les legs et les assurances-vie  
et je retourne ce coupon à : FÉDÉRATION FRANÇAISE DES ASSOCIATIONS  
DE CHIENS GUIDES D’AVEUGLES - 71 rue de Bagnolet - 75020 PARIS

JE SOUHAITE RECEVOIR LA DOCUMENTATION GRATUITE ET CONFIDENTIELLE SUR LES LEGS ET L’ASSURANCE VIE

 Mme    M    Mme et M

Nom : 	 Prénom : 

Adresse :

 

Code postal :   Ville :

Adresse email : 	 Téléphone : 

MOUVEMENT DES 
CHIENS GUIDES D’AVEUGLES

Vous avez le pouvoir de 
transmettre de l’autonomie aux 
personnes déficientes visuelles

Pour obtenir des renseignements sur les legs, assurances-vie et donations, 
demandez en toute confidentialité notre brochure gratuite avec le coupon 
ci-dessous ou contactez nous par mail à liberalites@chiensguides.fr, ou 
rendez-vous sur www.transmettre.chiensguides.fr.

Depuis plus de 50 ans, nos associations mettent tout en 
œuvre pour éduquer des chiens guides et les remettre 
gratuitement à des personnes aveugles ou malvoyantes.

C’est grâce à votre générosité que nous rendons possible 
ces belles rencontres qui redonnent mobilité et autonomie 
aux personnes déficientes visuelles dans leur vie 
quotidienne.

Grâce à votre générosité, soutenez l’éducation 
et la remise gratuite des chiens guides.

Les informations recueillies sur ce formulaire sont enregistrées dans des fichiers informatisés par la FFAC et/ou les associations fédérées, ceci afin de pouvoir vous adresser toutes communications liées à votre demande de brochure, mais 
aussi liées aux activités de la FFAC et de ses associations fédérées. Ces données, destinées à la FFAC et aux associations fédérées, peuvent être transmises à des tiers mandatés pour réaliser l’impression et l’envoi de vos documentations. 
Votre adresse postale peut aussi faire l’objet d’un échange avec certains organismes dans le cadre d’une prospection. Si vous ne le souhaitez pas, veuillez cocher la case suivante  . Conformément à la loi « Informatique et Libertés » du 
6 janvier 1978, vous disposez de droits d’accès, de rectification, d’effacement et de limitation de vos données personnelles que vous pouvez exercer en vous adressant à l’association que vous mentionnez dans ce coupon. Ces données sont 
conservées pendant la durée strictement nécessaire à la finalité précitée. La FFAC et ses associations fédérées attachent la plus grande importance à la protection de vos données personnelles et au respect de vos souhaits. YD
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